
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草津町地域体験探究活動と 

令和元年度進路報告 号 

１月２９日（水）に３年生対象のストレスマネジメント講座が行わ

れました。 

卒業後は環境の変化から、強いストレスを感じる場面があると考え

られます。そのため、『ストレスとの向き合い方』について、スクー

ルカウンセラーの内村先生からお話しいただきました。 

講座では、「人に相談することが大切で、家族や友人、同僚や相談

センターなど、誰でもいいので自分の信頼できる人に話をしてほし

い。」とアドバイスがありました。また、リラックスするための呼吸

方法を体験し、自分で気軽にできるストレス軽減法を学びました。 

自身の夢を実現するためにも、今回の講座で学んだことを忘れず、

ストレスと上手につき合っていってほしいと思います。 

今年度から、1学年の学年行事として『草津町地域体験探究活

動』が始まりました。今年度は１月２１日（火）に、草津温泉ス

キー場でのスノーシュートレッキング体験と品木ダム草津中和

工場の見学を行いました。 

スノーシューを履いて雪の中を歩きながら草津の自然を体感

したり、中和の実験や解説を通じて自然と人間生活の関わりを学

んだりと、楽しく充実した一日を過ごしました。 



令和 2 年 2 月 7 日（金）第 8 号（通算 184 号） 

http://www.gsn.ed.jp/gakko/kou/naganohara/ 

[住所]群馬県長野原町与喜屋 21-1 

[電話]0279(82)2388 [F AX]0279(82)2810 

群馬県立長野原高等学校 発行 

学校通信「ヤマすけ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野原高校の図書委員会では、定期的に中央こども館な

どの施設を訪問し、読み聞かせのボランティア活動を行っ

ています。ぜひ、聞きにいらしてください。 

次回予定） 

日時 ：  ３月４日(水)  １６：００～  

場所 ：  長野原町中央こども館 

内容 ：  大型絵本と紙芝居の読み聞かせ 

※敬称略、順不同

4年生大学 短期大学

法政大学　社会学部 明和学園短期大学　栄養専攻

専門学校・各種学校

群馬県立前橋産業技術専門校 群馬パース大学福祉専門学校

群馬県立農林大学校 群馬調理師専門学校

渋川看護専門学校 大原スポーツ公務員専門学校高崎校

日本工学院八王子専門学校 太田情報商科専門学校

中央情報大学校 太田医療技術専門学校

就職先一覧 群馬セキスイハイム株式会社

株式会社ＪＲ東日本ステーションサービス 吾妻農業協同組合

厚木プラスチック関東工場 株式会社プリンスホテル　万座・嬬恋エリア

株式会社　道の駅八ッ場ふるさと館 株式会社　日本商事

株式会社　あおぞら マック食品株式会社

有限会社　やまと屋本店 望月歯科医院

株式会社　みまつ食品 司コーポレーション株式会社

株式会社　いずみや榛名水工場 株式会社　福一

株式会社　木暮旅館 美容室エール・アネックス

末広産業(株) 株式会社　Ifh

株式会社　一倉製作所 遠藤工業

令和元年度 

進路報告 

卒業予定の 

４０名 

全員内定 

1月 31 ( 金 )
図書館一般開放日⑳
基礎力診断（1,2年）

5 ( 水 ) 交通安全教室（3年）
6 ( 木 ) 年金教室（3年）
7 ( 金 ) 着こなしセミナー（3年）
10 ( 月 ) 3年家庭学習開始
14 ( 金 ) 図書館一般開放日㉑
25 ( 火 ) 学年末考査（～28日、1,2年）
2 ( 月 ) 卒業式
3 ( 火 ) 1,2年個人写真撮影
6 ( 金 ) 図書館一般開放日㉒
13 ( 金 ) 教科書販売
19 ( 木 ) 図書館一般開放日㉓
23 ( 月 ) 終業式

2月

3月

長野原高校 ＨＰ 

図書委員会 読み聞かせの 

お知らせ 


